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s LIMPEZA GERAL

Prefeitura intensifica limpeza de bueiros
e galerias de aguas pluviais

AT P o T, "

i
il

.,Iilﬂ |! Il

A Prefeitura de Jales, por
meio da Secretaria Munici-
pal de Obras, Infraestrutura
e Desenvolvimento Urbano,
intensificou os trabalhos de
desobstru¢do em bocas de
lobo e no sistema de galerias
de aguas pluviais em diversos
bairros e também em ruas e
avenidas da regido central da
cidade.

s MEIO AMBIENTE

Jales realizara Semana do Diada A
de conscientizac

Em comemoracdo ao Dia
da Arvore, celebrado em 21
de setembro, a Prefeitura de
Jales, por meio da Secretaria
Municipal de Agronegocios,
Meio Ambiente e Bem-Estar
Animal, promovera entre os
dias 15 e 19 de setembro a Se-
mana do Dia da Arvore 2025,
com uma programacgao voltada
a conscientizacdo ambiental,
reflorestamento, visitas técni-
cas e distribui¢ao de milhares
de mudas para a populagao.

O evento contard com a
parceria do Lions Clube In-
ternacional de Jales e da Poli-
cia Ambiental de Jales, além
da participagdo de engenhei-
ros ambientais da Prefeitura,
refor¢ando o compromisso
técnico e social do municipio
com a preservagao da natu-
reza.

As atividades terdo inicio
na segunda-feira, dia 15, com
a distribui¢do gratuita de mu-
das nativas e frutiferas para a
populagdo no Nucleo Central
de Saude Dr. Anténio Queda.
Na ter¢a-feira, dia 16, havera
a entrega de mudas frutiferas
para as criangas da EMEI
Professor Aparecido Tadeu

Nos ultimos dias, as equipes
atuaram nos bairros Nova Jales
II, Jardim Bom Jesus, JACB I,
Jardim América, Santo Expe-
dito, além dasruas 2, 13, 14 e
16. O servigo também segue
em andamento na area central.

Durante a limpeza, sdo fre-
quentemente encontrados re-
siduos como lixo doméstico,
garrafas PET, sacolas plés-

Rodrigues Estanislau, segui-
da de um plantio no espacgo
escolar. Na quarta-feira, dia
17, em parceria com o Lions
Clube e a Policia Ambiental,
serdao entregues mudas nati-
vas e frutiferas a populacéo
no Comboio Municipal. Ja
na quinta-feira, dia 18, os
alunos da Escola Municipal
Professora Maria Olympia
Braga Sobrinho realizarao
uma visita técnica ao Viveiro
Municipal de Jales. O encer-
ramento da programagao sera
na sexta-feira, dia 19, com o
plantio de arvores na Matinha
da Cohab JACB, em ac¢do
conjunta com o Lions Clube e
a Policia Ambiental de Jales,
em consonancia com o Lions
Clube Internacional.

O secretario municipal de
Agronegdcios, Meio Am-
biente e Bem-Estar Animal,
Ademir Molina, ressaltou que
a Semana do Dia da Arvore ¢
uma oportunidade de aproxi-
mar a comunidade da causa
ambiental. “Além de marcar
a data, buscamos despertar
a consciéncia sobre a impor-
tancia de plantar, preservar
e cuidar das nossas arvores.
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ticas e até objetos pessoais,
que acabam causando entupi-
mentos nas bocas de lobo e no
sistema de drenagem.

De acordo com o secreta-
rio de Obras, Infraestrutura
e Desenvolvimento Urbano,
Manoel de Aro, o trabalho
de manutencao ¢ constante e
precisa da colaboragdo da co-
munidade: “Esse trabalho de

Sdo agdes que vao refletir em
qualidade de vida, sombra,
ar mais puro e no futuro sus-
tentavel que queremos para
Jales”, afirmou.

O prefeito Luis Henrique
Moreira destacou que a ini-
ciativa refor¢ca o compro-
misso da administragdo com

aoep

limpeza ¢ fundamental para
garantir o bom funcionamen-
to do sistema de drenagem e
prevenir alagamentos. Mas
¢ essencial que a populagao
também faca a sua parte, evi-
tando descartar lixo de forma
irregular, principalmente nas
vias publicas. Quando todos
colaboram, os resultados sdo
muito melhores para a cida-

0 meio ambiente € com as
futuras geragdes. “Cuidar
da nossa cidade também ¢
cuidar do nosso verde. Essas
a¢Oes mostram que, quando
unimos esfor¢os com parcei-
ros e a comunidade, conse-
guimos transformar a cidade
em um lugar mais sustentavel

de”, afirmou.

O prefeito Luis Henrique
Moreira também ressaltou a
relevancia das agdes:

“Estamos cuidando da in-
fraestrutura da cidade para dar
mais seguranca e qualidade de
vida a populagdo. A limpeza
das galerias e bocas de lobo ¢
um trabalho que muitas vezes
ndo aparece, mas faz toda a

diferenca em dias de chuva,
evitando transtornos e preju-
izos para os moradores. E um
servigo preventivo que preci-
sa da ajuda da comunidade”.
Reclamacgdes, sugestdes ou
dentincias podem ser registra-
das junto a Ouvidoria Munici-
pal, disponivel pelo site www.
jales.sp.gov.br/ouvidoria ou
pelo telefone (17) 3622-3000.

rvore Com acoes
reservacao ambiental

e acolhedor. O futuro comega
com atitudes como essas”,
finalizou.

Confira a programagdo da
Semana da Arvore

Dia 15/09 — Segunda-feira

Entrega de mudas nativas e
frutiferas no Nucleo Central
de Saude Dr. Anténio Queda.

Periodo: manha e tarde.

Dia 16/09 — Terca-feira

Entrega de mudas frutiferas
para as criangas da EMEI
Professor Aparecido Tadeu
Rodrigues Estanislau, se-
guida de plantio no espaco
escolar.

Horéario: 8h.

Dia 17/09 — Quarta-feira

Com a participa¢do do
Lions Clube e da Policia Am-
biental de Jales, havera entre-
ga gratuita de mudas nativas
e frutiferas para a populacao.

Local: Comboio Municipal.

Horéario: das 17h as 20h.

Dia 18/09 — Quinta-feira

Visita dos alunos da Escola
Municipal Professora Maria
Olympia Braga Sobrinho ao
Viveiro Municipal de Jales.

Participagdo: turmas do 1°
e 2° ano (manha e tarde).

Dia 19/09 — Sexta-feira

Encerramento da progra-
macdo com o plantio de ar-
vores na Matinha da Cohab
JACB, em parceria com o
Lions Clube e a Policia Am-
biental de Jales, em conso-
nancia com o Lions Clube
Internacional.

Horario: 9h.

Fone: 17 99664-6889 - E-mail: jn.folharegional @gmail.com
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PREFEITURA MUNICIPAL DE APARECIDA D’OESTE/SP.

AVISO DE LICITACAO
PROCESSO N° 055/2025
Modalidade: Dispensa Eletronica n® 005/2025

A PREFEITURA MUNICIPAL DE APARECIDA D’OESTE, através de seu Prefeito
Municipal, torna publica que, na data, horario e local abaixo assinalado, fara realizar um
procedimento licitatério na modalidade Dispensa Eletronica, com critério de julgamento
de Menor Preco por Item.

OBJETO: “Contratagdo de empresa para o fornecimento de produtos alimenticios
conforme condi¢des, quantidades e exigéncias estabelecidas no termo de referéncia”.

DATA REALIZACAO ETAPA DE LANCES: 24/09/2025 AS 09:00 HORAS

INICIO DO RECEBIMENTO DE PROPOSTAS: 17/09/2025 AS 08:00 HORAS

FIM DO RECEBIMENTO DAS PROPOSTAS: 24/09/2025 AS 08:00 HORAS

LOCAL: PLATAFORMA ELETRONICA NO SITE: Bolsa de Licitacoes do Brasil - BLL
www.blLorg.br

Para todas as referéncias de tempo sera observado o horario Oficial de Brasilia/DF.
Prefeitura Municipal de Aparecida D’Oeste/SP, em 16 de setembro de 2025.

Izaias Aparecido Sanchez
Prefeito Municipal

PREFEITURANUNICIPALDE 40 JOAODE RACE

Setor de Lictacdes

Processon’ 19512025

Dispensa de Licitacdo n° 11012025

APrefeitura Municipal de 3 Jodo de Iracema, em atendimento ao §3° do art 75 da Lein®. 14.133/2021 toma piblico para conhecimento dos
Interessados, o presente aviso da Dispensa de Licitacao n” 1102025 para contratacdo de empresa especializada para prestagdo de servicos
para cobertura de péio em estrutura metalica na unidade escolar‘EMEF Afredina Coelho”, com aplicagéo de material, de acordo com as espe-
cificaces constantes no Anexo - Termo de Referéncia do EditallEspecicagdes Gerais da Contratagdo”, afim de obter propostas adicionais.
Paratanto, convoca as empresas inferessadas a enviarem suas propostas e documentagdo exigida no edital para o(S) objetols) constante(s)
do Termo de Referéncia e conforme modelo de proposta, disponibilizados no Edital, exclusivamente para o e-maillictacao(@saojoaodeira-
cema.sp.gov.br, até & 1600 do dia 22 de setembro de 2025, Asesséo de abertura sera as 09 horas do dia 23 de sefembro de 2025. Demais
Informaces www.saojoaodeiracema.sp.gov.br - aba Licaco.

Sd0Jodo de Iracema-SP. 16 de setembro de 2025.
LuizAugusto Torres
Prefeto Municipal

PREFEITURAHUNCPALDE SAO JOAODE RACEAA

DREFETURAMUNIPALDERUBIE

TERMO DE HOMOLOGAGAO/ADJUDICAGAO

Processo de Licitagdo n° 57125, Pregao n® 16125

REFERENCIA: ATADE REGISTRO DE PREGOS PARAFUTURAE EVENTUAL CONTRATAGAQ DE EMPRESA PARAPRESTACAQ DE
SERVICOS DE TRANSPORTE INTERMUNICIPAL, ATRAVES DE VEICULO TIPO ONIBUS OU MICRO ONIBUS RODOVIARIO INTERMU-
NICIPAL, COMMOTORISTADEVIDAMENTE LEGALIZADO E HABILITADO E COMBUSTIVEL, DEACORDO COMAS DISPOSICOES DO
0ODIGO DE TRANSITO BRASILEIROE DEMAIS NORMAS EM VIGOR, AFIM DE ATENDER AS NECESSIDADES DESTE MUNICIPIO PELO
PERIODO DE 12 MESES, CONFORME TERMO DE REFERENCIACONSTANTE DO EDITAL

DESPACHO, Processada a resente Liitacdo na Modaidade PREGAO ELETRONICO, dentro das normas da legisagao em vigor, e apds
s devidas informagdes formecidas pelo Pregoeiro nomeado pela Portaria n” 29125, Adjudicando a licitagdo, bem como apds anlise da ata da
sesséo de pregéo, HOMOLOGO este presente procedimento para dele provenham seus legais efeitos & empresa Empresa: LAZER TRANS-
PORTES LTDA- DEMAIS, vencedor do ote 01

RubingialSP, 11 de sefembro de 2025, ALEX OLIVO Prefeito Municipal

ATADEREGISTRO DE PREGO N°106/25

PREFEITURAMUNICIPAL DE RUBINEIA

Empresa: LAZER TRANSPORTES LTDA- DEMAIS, Assinatura: 16/09/2025

Objeto: ATADE REGISTRO DE PREGO PARA FUTURA E EVENTUAL CONTRATAGAO DE ENPRESA PARAPRESTAGAQ DE SERVIGOS
DE TRANSPORTE INTERMUNICIPAL, ATRAVES DE VEICULO TIPO ONIBUS OU MICRO ONIBUS RODOVIARIQ INTERMUNICIPAL, COM
MOTORISTADEVIDAMENTE LEGALIZADO E HABILITADO E COMBUSTIVEL, DEACORDO COM AS DISPOSICOES DO CODIGO DE
TRANSITO BRASILEIRO E DEMAIS NORMAS EMVIGOR, AFIM DE ATENDER AS NECESSIDADES DESTE MUNICIPIO PELO PERIODO
DE 12 MESES.

Valor RS 446.000,00 (quatrocentos e quarenta  ses i reais), Vigénoi: 12 meses, PREGAQ PRESENCIAL N® 15125, PROCESSON? 57125

SETORDE LICITAGOES

ADJUDICAGAO E HOMOLOGAGAO

PREGAQ ELETRONICO NP 02012025

PROCESSON® 12212025

TORNAMOS PUBLICO para conhecimento dos nteressados, gue o Senhor Pregoeiro ADJUDICOU o ojetodo presente PREGAQ, e o Senfor
Prefeito Municipal HOMOLOGOU, sendo as empresas vencedoras NICKS PHARMA IND. E COM. DE PROD. HOSPITALARES LTDAME
CNPJN?56,197.745/000147, com o lte: 50 novalor total g RS 4.800,00 (quatro mil ¢ itocentos reais). POUSQ FARMAHOSPITALAR LTDA
CNPJN18.519.219/0001-67, com o lote 79 no valor total de RS 986,00 (novecentos ¢ itenta & sgis reais), OCTO FARMACO LTDACNPU N
29.404.07/0001-80, com o ote 80, novalor total g RS 1.722,50 (um mi, setecentos ¢ vinte & dois reais & cinquenta centavos). O Pregéo Elg-
trinicon® 02012025, tem como objeto contratagéo de empresa para aquisicao de materiais de enfermagem em atendimento a demanda do setor
de satide do municipio de Sdo Jodo de IracemalSP, conforme condicdes, quantdades e exigéncias estabelecidas neste Edtal e Seus anexos.

Sd0Jodo de Iracema, 16 de setembro de 2025,
LUIZAUGUSTO TORRES
Prefeito Municipal

PREFEITURANUNICIPAL DE TURNALINA

AVISO DE REVOGAGAO DELICITAGAQ

Pregéo Eletrinico N. 20/25- Processo N. 143125 - Objeto: Contratacéio de intituicao financeira para prestagao de servicos bancarios, com
exclusividade, necessérios ao pagamento dos servidores municipais afivos, inativos & pensionistas, para a prefeitura do municipio de Turmaling
o Insttuto de Previaéneia Municipal - lprem - Turmaling, conforme justificativa constante nos autos, e com fulcronoart, 71, inciso I, da Lei
n°14.133121, fica REVOGADQ o referido certame. Turmalin, 19109/2025. Priscill Tatiana dias Massoni- Prefeita Municipal.

PREFEITURANUNICPALDE 0 JOAO DE RACEI

AUTORIZAGAO DADISPENSADE LICITAGAO N® 11112025

PROCESSON° 15612025

O Municipio de Séo Jodo de Iracema - SP, considerando os requisitos doArt. 75, §7 Lein® 14,133 (1° de abril dg 2021) ¢, tendo em vista 0
contetido do presente processo, AUTORIZO a contratacéo da empresa POSTO DE MOLAS BOAVISTALTDA, CNPJ 08.168.787/0001-07
com sede naAV. Literio Grecco, n° 2397, Tera das Paingiras, Femanddpolis - SP totafzando a importéncia dg no valor R 2.351,79 (dois i e
trezentos e cinguenta e um reais e Setenta & nove centavos) e a empresa CIRO SAMUEL PINHO SILVA CNPJ 19.535.174/0001-87 com sede
na Rua Julio lglestas osorio, n° 196, Parque Industrial 1, Jales - SP,totalizando a importéncia de no valor RS 2.638,50 (dois il  seiscentos
e trinta ¢ oitoreais e cinquenta centavos) com objeto para aquisicao de pecas para o veiclo (frota t-20 - motoniveladora), (frota e-24 - placa
g 1810), fota e:23 placa frg4200)  (ota lp-11 - placa ehet587) e servigo de méo de obra, por melo de DISPENSA DE LICITAGAO nos
termos doArt, 75, §7 Lein® 14,133,

Sdo Jodo de Iracem, 15 de setembro de 2025,
Luiz Augusto Torres
Prefeito Municipal

PREFEITURA MUNICIPAL DE VITORIA BRASIL
CNP] 01.611.210/0001-89

AVISO DE LICITAGAO

Acha-se aberto na Prefeitura Municipal de Vitéria Brasil/SP, Licitagdo na Modalidade Pregao
Eletronico 017/2025 - Processo 042/2025. Objeto: Sistema de Registro de Pregos (SRP)
para futuras aquisicoes de medicamentos para atendimento as demandas da
Secretaria de Saude. A realizagdo do Pregdo sera no dia 30 de Setembro de 2025, as

08h00min através da Plataforma  www.bllcompras.org.br. O Edital completo e demais

informacdes serdo fornecidas aos interessados no site www.vitoriabrasil.sp.gov.br e no site da

plataforma: www.bllcompras.org.br.

Vitdria Brasil/SP, 16 de Setembro de 2025.

Paulo Henrique Miotto

Prefeito
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s EDUCACAO

refeitura de Santa Salete
entrega de kits de uniformes
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Na quarta-feira, 3 de setem-
bro, a Escola Municipal Santa
Salete foi palco de um mo-
mento especial para a comuni-
dade escolar. A Prefeitura, por
meio da Secretaria Municipal
de Educacio, realizou a entre-
ga de kits de uniformes para
os alunos da rede municipal
de ensino.

ErENECEC S

Cada kit contém mochila,
estojo, conjunto de frio, cami-
setas com ¢ sem manga, short
ou short-saia, ténis e meia,
atendendo estudantes do ber-
¢ario, maternal, pré-escola e
ensino fundamental.

A cerimdnia contou com
a presenca do prefeito Ju-
lio Miliatti, acompanhado

==
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1

da primeira-dama Francieli
Miliatti, da vice-prefeita Ro-
sana Cocharro, da secretaria
municipal de Educagao Silvia
Cristina, além dos diretores
escolares Jodo Donizete Cor-
sini e Luis Peixoto Frisene e
vereadores do municipio, Is-
mael Carvalho, Fabricio Silva
e Jodo Paulo.

Durante a entrega, o pre-
feito Julio e a vice-prefeita
Rosana destacaram a satisfa-
¢do e a alegria em oferecer
os uniformes as criangas do
municipio. Eles parabeniza-
ram toda a equipe envolvida
no trabalho de organizagéo e
reforcaram a importéncia da

O uso do uniforme esco-
lar representa mais do que
praticidade no dia a dia: ele
garante igualdade entre os
alunos, fortalece o sentimen-
to de pertencimento a escola,
promove a identificagdo e a
seguranca dos estudantes e
contribui para que as fami-
lias tenham menos despe-

realiza
escolares

sas com roupas para o uso
diario.

Com os kits entregues, a
Prefeitura de Santa Salete
lembra que o uniforme deve
ser utilizado pelos alunos em
todas as atividades escolares,
reforcando a unido e a iden-
tidade da rede municipal de
educagio.

acao.
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s REGIAO

Justica Federal destina R$ 225 mil para
combate a incendios na regiao de Jales

A Justica Federal em Jales ordenou a
destinag@o de R$ 225.382,86 ao Corpo
de Bombeiros para utilizagdo em agdes
de defesa civil, combate e prevengado de
incéndios florestais na regido. A decisdo
¢ do juiz federal Roberto Lima Campelo.

Os recursos provém de prestagdes pe-
cuniarias fixadas em processos criminais
que sdo depositados em contas judiciais.

A aplicagao de verbas dessa natureza
no combate a queimadas esta prevista na
Recomendagdao CNJ n° 155 e na Portaria
Conjunta PRES/CORE N° 39, ambas de
2024.

Os valores serdo repassados a postos
de Bombeiros de Jales, Votuporanga,
Santa Fé do Sul e Fernandoépolis, por
meio de convénio com as prefeituras
municipais.

A maior parte — R$ 158.120,85 — sera
destinada a Estagdo de Jales, que atua
como unidade de apoio as demais nas
ocorréncias de incéndio, para aquisi¢ao
de equipamentos. Votuporanga, Santa
Fé do Sul e Fernandoépolis receberio,
respectivamente, R$ 27.103,56, RS
10.909,43 ¢ R$ 29.249,02.

O Nucleo de Apoio Regional da 24*
Subsecdo acompanhara a execugdo dos
projetos e, se necessario, fard diligéncias
para assegurar a regular prestacdo de
contas.

Fone: 17 99664-6889 - E-mail: jn.folharegional @gmail.com
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s MUTIRAO DE LIMPEZA

Primeira semana do "Jales Mais Limpa“ recolhe
mais de 200 toneladas de materiais inserviveis

A Prefeitura de Jales, por
meio da Secretaria Municipal
de Agronegocios, Meio Am-
biente ¢ Bem-Estar Animal,
divulgou o balanco da primei-
ra semana do programa Jales
Mais Limpa, que tem como
objetivo intensificar a lim-
peza urbana, combater focos
do mosquito Aedes aegypti e
habitat de escorpioes.

Entre os dias 1° ¢ 5 de se-
tembro, as equipes de coleta
percorreram os bairros Big
Plaza, Cohab Dercilio Joaquim
de Carvalho, Cohab Santo
Hernandes Argentina e Cohab
Roque Viola. Nesse periodo,
foram recolhidos 208.710 qui-
los de materiais inserviveis,
incluindo méveis velhos, ele-
trodomésticos quebrados, en-
tulhos e outros objetos descar-
tados pela populagdo.

O levantamento diario mos-
tra a dimensdo da mobiliza-
¢ao: 01/09 (segunda-feira):
30.690 quilos; 02/09 (terga-
-feira): 72.880 quilos; 03/09
(quarta-feira): 44.700 quilos;
04/09 (quinta-feira): 34.370
quilos e 05/09 (sexta-feira):
26.070 quilos.

s ENERGIA

Somando o material coleta-
do no primeiro dia da segunda
semana, dia 09, nos bairros
Paulista I, Vila Nossa Senhora
Aparecida e Jardim Paraiso, ja
s80 238.370 quilos recolhidos
desde o inicio do programa.

O prefeito Luis Henrique
Moreira destacou que o re-
sultado da primeira semana
demonstra a importancia da
participacao da comunidade.“O
Jales Mais Limpa s6 tem su-
cesso porque a populagdo esta
engajada. O volume recolhido
mostra que muita coisa estava
acumulada nos quintais, o que
pode ser criadouro do mosquito
da dengue e habitat para escor-
pides. Estamos fazendo nos-
sa parte e contamos com cada
morador para manter Jales cada
vez mais limpa e saudavel”,
afirmou o chefe do Executivo.

O secretario municipal de
Agronegdcios, Meio Ambien-
te ¢ Bem-Estar Animal, Ade-
mir Molina, também ressaltou
arelevancia da acdo para a
cidade. “O balanco da primei-
ra semana € extremamente po-
sitivo. Estamos conseguindo
retirar um grande volume de

materiais que antes poderiam
trazer riscos a saude da popu-
lacdo. Além de combatermos
a proliferagdo de doencas,
estamos contribuindo para
uma cidade mais organizada
e consciente. A colaboragdo

Aneel confirma
bandeira vermelha
no patamar 2 para o
més de setembro

A Agéncia Nacional de
Energia Elétrica (Aneel)
confirmou que a bandeira
tarifaria em vigor a partir
desta segunda-feira, 1° de
setembro, ¢ a vermelha pa-
tamar 2. Isso significa que
as contas de energia elétrica
terdo adicional de R$ 7,87
(sete reais e oitenta e centa-
vos) para cada 100 quilowat-
ts-hora (kWh) consumidos.
A decisdo abrange todos os
estados brasileiros e, se-

gundo a Aneel, a medida foi
adotada em razao da conti-
nuidade do risco hidrolégico
provocado pela diminuigao
do volume de chuvas nas
areas onde estdo instaladas
as hidrelétricas.

Diante deste cenario, a
Neoenergia Elektro reforca
a importancia do uso cons-
ciente da energia elétrica.
A adocdo de habitos sim-
ples no dia a dia pode fazer
grande diferenca na conta

de luz, ajudando a aliviar
o orcamento familiar e co-
laborando com o meio am-
biente.

A distribuidora orienta a
populagdo com algumas di-
cas praticas de economia de
energia que podem ser apli-
cadas em qualquer residén-
cia, comércio ou industria:

* Apague as luzes ao sair
dos ambientes

* Prefira lampadas de
LED, que sdo mais econo-

dos moradores tem sido fun-
damental para o sucesso do
programa”, destacou Molina.

As equipes continuam o
cronograma da segunda se-
mana seguindo pelos bairros
programados: Jardim Paulista

I, Vila Nossa Senhora Apare-
cida e Jardim Paraiso. A Pre-
feitura reforga o pedido para
que os moradores coloquem
0s materiais inserviveis nas
ruas, em frente as residéncias
apenas nos dias indicados, ga-

N

rantindo eficiéncia e agilidade
na coleta.

O programa segue até o dia
12 de dezembro nos bairros de
Jales. O cronograma completo
esta disponivel no site nas re-
des sociais da Prefeitura.

micas e duraveis

* Aproveite ao maximo a
iluminag¢do natural, abrindo
janelas e cortinas durante
o dia

* Mantenha a geladeira
sempre fechada e verifique
se a borracha de vedacgdo
estd em bom estado

* Evite colocar alimentos
quentes na geladeira, pois
isso for¢a o motor a traba-
lhar mais

e No chuveiro elétrico,

prefira a posi¢do “verao”
sempre que possivel, redu-
zindo o consumo

* Junte a maior quantidade
possivel de roupas para lavar
e passar de uma vez s0, evi-
tando desperdicio de energia

* Desligue aparelhos ele-
tronicos da tomada quando
ndo estiverem em uso, pois
o modo stand-by também
consome energia

e Utilize ferro de passar
roupas apenas quando for

realmente necessario e apro-
veite para passar varias pe-
cas de uma vez

* Opte por eletrodomésti-
cos com selo Procel de efi-
ciéncia energética, que indi-
cam menor consumo

* Em computadores e no-
tebooks, ative o modo de
economia de energia

* Realize manutengdes pe-
riodicas em instalagdes elé-
tricas, garantindo seguranga
e eficiéncia no consumo.
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